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Rozchod musi bolet, protoze je to rezani jednoho téla na
dva kusy, ale tato bolest nemusi byt doprovazena scénami

Rozvod s vychladnutim
Ahoj Jerome, nevim, jak v klidu je to u vas, ale u nas je v klidu
rozvod. Bydlime spolu, pracujeme spolu, o deéeti se starame
spolecne, stridame se v tom, kdo jde pres noc pryc. V OP mame
rozvedeny/a a myslim, ze rozumime si lépe nez pred tim. Co na to
psycholog? Mejte se hezky a urcCite se zastav/te, kdyz tu budes
pobliz, budeS mit Cas a bude se Ti chtit.

Paaaa Jana.

A mUZu se zase vdavat...

Ano, rozvod byl zcela klidny, ale predchazelo mu okolo osmi let
postupného odcizovani. Bolelo to hodné, ale déti to tolik nepocitily.
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NerozlucCitelnost manzelstvi z pohledu dvou ved

Dogmata jsou v ramci
teologie axiomy
Nedokazuji se, nanejvys vysveétluji

Moralni dogmata maji dvoji
charakter:
a) informace, konstatovani
b) pozadavek, prikazani
Bez vztahu k pozorovani
(,,zapis v katastru”)

Jan Krtitel:
Neni dovoleno, abys mél za zZenu
manzelku sveho bratra. (Mt 14,4)

Psychologie je empiricka

véda
Axiomy moC nevyuziva,
vychazi z paradigmat.

SpiS

K zavérim dospiva pozorovanim,
meérenim.

Zobecnovanl je problematicke
(indukcni skok)
Psycholog:
Zname priklady:

vnitrné rozloucenych manzelstvi.

vnitrné nerozlucitelnych manzelstvi.

Laicka (naivni) ocekavani... http://prechozenevztahy.klimes.us
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Vérici psycholog tedy sedi na dvou zidlich
Pohledy teologie a psychologie se jen priblizne
prekryvaji. Vyznamy slov jsou posunuté.

Nerozlucitelnost je vnimana jinak, nez
teologicky ci laicky. Teologové ho vnimaji v
pravnickem slova smyslu, ne v prirodovédnem.

Psychologicka zjisténi by méla v ramci teologie
moralis Ci tomisticke filosofie byt soucasti tzv.
prirozené moralky, popr. mystiky.

Problém tomismu obecné je, zZe jeho zastanci
(tomisticti filosofové) nejsou obeznameni s
empirickou psychologii. Takze opét prirozena
moralka a psychologie se kryji jen nahrubo.
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Jak vidavam nerozlucitelnost manzelstvi v psychologii

Udélam si prehled vsSech hlavnich
vztaht (>1 rok).

Zjist'uji, které vztahy jsou ziveé — jako u
zubti — boli, kdyz se jich dotknu.

Ktere vztahy jsou mrtve:

, Vzpomenete si na ni/nej? Zasteskne se vam?”
O fadé vztaht by nepadlo ani slovo, kdybych je nevytahl na svétlo (mrtve).

Z tohoto pohledu je empirickym faktem, ze cast
partnerskych vztahu jednostranné i oboustranné konci.

Ale existuji vztahy, které se dotyénym nedari ukoncit.
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Jak dlouho trva rozchod - empirické méreni

Kdyz to jde dobre a oba partneri maji lepsi nahradu tak 5 let. Jinak...

Méla jsem nyni rozhovor se svym prvinim manzelem ohledné navyseni
vyZivného na Martina, to Ze nesouhlasi a bude soud mé moc neprekvapilo,
ale co nechapu, Ze zacal na mé do toho telefonu bezdivodné rvat, zZe z
néj delam blbce a pitomce a vycitat mi, ze jsemm mu kdysi pred x-lety
rekla, Ze je nymand (moc si to nepamatuji, ale myslim, ze je to tak 10
let).

Pak vycital, ze jsem na néj celou dobu srala, nikdy jsem s nim nic
nereSila ani ohledné Martina, a vzdycky jsem si vSe délala podle sveho a
Franta mi v tom pomahal. Pfitom mé pfed Frantou pomlouva i mu kvuli
tomu extra vola, aby mu sdélil dojmy z naseho ani ne 2letého manzelstvi.

KdyZ jsem se ho ptala, proC mi nadava, tak asi 3x mi zopakoval, ze
jsem mu aplné ukradena a je strasné rad, Ze jiZ se mnou neni. Vibec to
nechapu, po 16 letech od rozvodu???

Nerozlucitelnost manzelstvi, jak vidime, neni teologicky vymysl, ale spis
empiricky fakt, alespori u mnoha pariti. :-((
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Po rozvodoveé dvojCD: The very worst of...

Nikdy Jsem te nemiloval

a jiné pecky

e O

Lo Al Podorivn Compse mpzumas

8122-78908-2

Vime, kdo nahral, ale kdo je nejveétsi fanousek techto cd?

Kdo je nejcCastéji prehrava?

Pozor, ma charakter neomylnosti: Veéta: ,Jsi naprosty nymand” se
prehrava vzdy ve chvili, kdy se dotycCny tak v hloubi dusSe citi.
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U komunikace sledujeme predevsim IFI
a) Incidence - kdy, kde a zda vubec
b) Frekvence - jak casto

c) Intenzita - kolik energie do toho vklada
Srovnejte dvé vety:

. 1 “ [TuBayopag
Byvalej me vubec nebere! Pythagoras mé viibec nebere!

At tahne k Certu i s tou svou Vérou! At tahne k Certu si s tou svou Bétou!
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Cilem rozchodu je lhostejnost, indiference

Muz po dvou letech u milenky prichazi do ordinace a povida:
"Rozhodl jsem se, ze se vratim od milenky k manzelce."
"Myslite si, ze bude rada?"

"Jasné, vidy o to celou dobu usilovala."

"No tak uvidite. Hlavné abyste nebyl prekvapeny..."

Za 14 dni:

"Jste mél pravdu, pane doktore. Prijdu domu, povidam, Zené, ze se chci
vratit. Ona se na me podiva od plotny a nevzrusené povida:

'No kdyz myslis, Ze je to dobrej napad..."'"

Cilem rozchodu neni hrde odejit stredem, dokazat mu, ze mam na vic,
nastvat se na ni, vytmavit ji to ap., jak nam hloupe radi kamaradi.
Zeny ukoncuji vztahy snadnéji neZ muZi — maji pocit, Ze se v nich néco
zlomilo. 2/3 zadosti o rozvod i o rozchod navrhuji zeny.
Prakticky neni velka nadéje na obnovu.

o\ / /N O

Nejefektivnéjsi je prevence (vyhoda fararu).
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Sourozenecké, rodicovské sexualni tabu
aneb ségra neni zena

KdyZ v péstounské rodiné odmalicka vyrtsta kluk a holka, ktefi jsou
biologicky nepribuzni, vytvori se mezi nimi asexualni vztah jako mezi
sourozenci.

Kdyz se kamaradi ptaji kluka: ,, Ty mas docela hezkou segru.

Odpovi: ,,Co segru? Ne, segra je takovy divny chlap...*

Stejné vznika sexualni tabu vuci Svagrové, tchyni, kolegyni v praci,
sverenym deétem ap., pokud je tam dostatecné dlouhé obdobi asexualniho
styku.

Opacny problém - muze existovat pratelstvi mezi muzem a
zenou?
Bohuzel muiZe. Pokud manzelé maji roky asexudlni vztah, objevi se i

mezi nimi sourozenecké tabu. Vztah se samovolné ukonci: ,,Ani si
nedokazi predstavit, ze bych s ni néco meél.” Stala se spolubydlici.
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Posuvné zidealizovani predposledni
Typicke spiS pro muze
Anna — Bozena — Cindy — Dana — Emilka — Friedhilda

NN N NN
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| ) ’ ) ’ ) ’ A} ’ ) ’
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Z. muzem se rozejde zena A. Rychle si najde prevoznici B, kterou ale
vnima jako zaplatu za A. Neni schopen se do ni zamilovat, presto se B
postupné stava jeho partnerkou, ale stale je vnimana vnima jako trapna
nahrazka za zidealizovanou predchozi A, kterou nemtiZe dostat z hlavy.

Posun ramce
Nasleduje rozhod, kdy se s nim nemilovana, zhrzena zena B rozvadi. V
tom on si uvédomi, o co prichazi, jak byl hloupy. Laska z A se presune na

B. Prvni zena A, jako by prestala existovat, idealizace prejde na B. Poridi
si zaplatu, prevoznici C, ale nemtiZe se zbavit vzpominek na B...
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Existuji diagnosy, které nejsou schopné ukoncit vztah
F60.0 Paranoidni porucha osobnosti |
| Tato porucha osobnosti je charakterizovana:

(@) nadmérnou citlivosti k odstrkovani a odbyti,

(b) tendenci k trvalé zasti, tj. odmltam OdeStlt urazky, urazenou jesitnost,
bezpravi a zlehCovani, - .

(c) podezfivavosti a sklonem pi‘ekrucovat a chybné interpretovat neutralni
nebo pratelské akce druhych jako nepfatelské nebo pohrdave, -

(d) bojovnym a Gpornym smysiem pro osobm prava bez ohledu na bezpro—
- stredni situaci, S

{e) opakovanym neopravnenym podezfivanim pokud jde o sexualm vernost
manzelského nebo jiného sexualniho partnera, |

(f) sklonem k zdlrazfovani ddleZitosti viastni osoby, projevujici se trvalym
vztahovanim vieho ke svemu ja, -

(g) zabyvanim se nepodlozenym “konsplracmm“ vysvétlovanim udalosti kolem
sebe nebo ve svété viibec.

Zahrnuje: expanzivng paranoidni, fanatickou, senzitivng paranoidni
" a kverulantskou osobnost (poruchu).
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Majetnicke chovani, stalking, zarlivecké chovani. Pro ty plati —
Zivot s psychopatem je tezky,
rozvod s nim je ale skutecné peklo
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Mutatis mutandis: Vzdyt' i peklo je mezi vami...

Kdyz se ho farizeové otazali, kdy prijde Bozi kralovstvi, odpovedél jim:
"Kralovstvi Bozl neprichazi tak, abyste to mohli vypozorovat; ani se neda
rici: 'Hle, je tu' nebo 'je tam'!

Vidyt kralovstvi Bozi je mezi vami!" (Lk 17, 20)

Jezis tedy rika, ze smrt jen konzervuje stav, ve kterém se clovék nachazi

pred umrtim. Tedy nebe i peklo zacCina zde v pritomneém cCase a smrt jen

zakonzervovava tento stav.
Jan_Svankmajer_Dimensions_of_Dialogue_1982-J-0a4Yxs4YY.mkv

Jinymi slovy pary, které umiraji ve vzajemné neprekonatelné

nenavisti, ztrati po smrti schopnost tuto nenavist ukoncit:

... tak bude jednat s vami i mij nebesky Otec, jestliZe
ze srdce neodpustite kazdy svému bratru." (Mt 18, 35)
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NerozlucCitelnost manzelstvi se navenek
projevuje neschopnosti se zamilovat

Nove vztahy si poridi, ale nemohou se zbavit dojmu, zZe stavajicl se
nemiiZe rovnat byvalému.

Kdo neni schopen schodu,
neni schopen rozchodu

Kdyz lidé nejsou schopni se dat dohromady, zacit spolu zit a fungovat
jako par, pak paradoxné nejsou schopni se ani rozejit, ukoncit vztah-
nevztah a zacit zivot s nékym jinym.

Vznikaji nerozlucitelna rozvedena manzelstvi, ktera v podstaté nikdy
nefungovala jako manzelstvi Ci vztah.
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Zavery psychologie versus teologie

Psychologie
Jsou vztahy, které prirozené koncl,
L, Zemrou”.

Jsou vztahy, které dany Cloveék za
svlij Zivot neni schopen ukoncit, i
kdyby chtél. Prirozené nerozlucitelne
vztahy.

Existuji Ciny, které manzelstvi/vztah
demoluji — masakr vztahu.
(Jen nevéra vétsSinou nestacl.)

Teologie

JeziS konstatuje, ze vSechny vztahy
Ci manzelstvi zaniknou

JeziS jim rekl: "Lidé pritomného
veku se zZeni a vdavaji. (Lk 20, 34)
Teologie pozaduje tuto
nerozlucitelnost od vSech vztahu,
tzn. je pozadavek, ne empiricky
fakt.

N NS

JeziS mluvi o pripadech tzv.
,smilstva” - porneia. (Vyznamove
se nekryje s naSim terminem
smilstvo.) Coz maji byt ,,Ciny
neslucCitelné s zivotem” manzelstvi.
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a stanou se jednim télem - biologicka definice

I uvedl Hospodin Biih na
Clovéka mrakotu, az usnul.
Vzal jedno z jeho zeber a
uzavrel to misto masem. A
Hospodin Biih utvoril z
Zebra, ktere vzal z Cloveka,
zenu a privedl ji k nému.
Clovék zvolal: "Toto je kost
z mych kostl a maso z meho
masa! At muZenou se
nazyva, vzdyt z muze vzata
jest." Proto opusti muz
svého otce i matku a prilne
ke své zeneé a stanou se
jednim télem, organismem.
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Pravnicky versus biologicky pohled na manzelstvi

N NS

JeziS a Genesis vnimaji manzelstvi ne pravnicky — jako jakousi

,smlouvu” — ale biologicky:
A ti dva se stanou jednim télem, jednim organismem.

Manzelstvi se sice nepripisuje status nesmrtelnosti jako lidskému zivotu
Ci dusi, ale jinak poziva stejné ochrany jako lidsky zivot.

Je to Bozi rezervat — tedy néco, s ¢im clovék nesmi volné disponovat.

Tedy stejné jako je zakaz vrazdy, tak je zakaz zabiti manzelstvi, coby
organismu.

Manzelstvi je Bohem chranény organismus

Biologicke pojeti manzelstvi jako zivocCicha ale samozrejmé pripousti,
ze manzelstvi je mozné zabit, jako jakéhokoli jiného zivocicha. Ale je to
pravda nedovolené (ale mozné). Pak by cirkevnl autorita mohla
konstatovat tuto smrt vztahu, aniz by manzelstvi formalné ukoncovala
(ohledani mrtvoly a vystaveni umrtniho listu doktorem neni vrazda)

To je jiné pojeti nez dnesSni pravnicke. To rika, ze béhem zivota
manZzell, neni moZno manzelstvi ukoncit (analogie — zapis do katastru).
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Literatura

Audio nahravka teto prednasky: http://media.klimes.us

Clanky k tématu

* http://klimes.mysteria.cz/clanky/psychologie/
bod_zlomu_ukoncitelnost_vztahu/

* http://klimes.mysteria.cz/clanky/teologie/vztahy_na_zkousku/

* http://klimes.mysteria.cz/clanky/teologie/
koncepce_cirkevniho_rozvodu.htm

* http://klimes.mysteria.cz/clanky/teologie/
manzelstvi_krestanske_duchovni_smrt.pdf

Obecné odkazy
http://www.klimes.us
http://domeny.klimes.us

Knihy
Krest'anstvi vztahy a sex (http://vztahy.klimes.us)
Partneri a rozchody (http://rozchody.klimes.us)
Psycholog a jeho svédectvi o Kristu (http://kristus.klimes.us)
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Déekuji Vam za pozornost

PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D.
hhttp:// www.klimes.us
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