Diagnostické mediace — nastroj
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Vsichni chteji dobro a prava deti.

Nenechejme jim je vzit!

Ale holky rikaly, ze punk pravda je jinde...

Tyrani a zneuzivani déti pri rozvodu je nejcastéjsSi podoba
syndromu CAN v Ceské Republice!
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Jak se mé€ri motivace?
Motivace je od slova motus = pohyb (latinsky), tedy je to pomyslna
vnitini sila, ktera dava organismu pohyb.
Ani Clovék sam neni schopen rici, jaka je jeho motivace.

Nemame prim¢ ,Cidlo” na méfeni vlastni motivace. Tu samu
poznavame pozorovanim vlastniho chovani:
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VSsichni rikaji: Rodina je pro mé to nejcennéjsi.

Je to blabol?
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Motivace se méri pouze stretem dvou motivaci
a naslednym konstatovanim, ktera motivace je silné;jsi
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Potkan Elektricky nabita podlozka Miska s jidlem
S dobou hladovéni roste touha po jidle.

U potkana pak vidime pohyb (motus) k misce pravé ve chvili, kdy
zacne byt hlad silnéjSi (apetentni motivace) nez bolest z elektrickych Soku

(aversivni motivace).

hlad (appetence) > bolest (averse)
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Jak se meéri motivace rodicovska?
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Pot] Elekério] bithmodios Miska s iid]

. Nemocnicni prostredi — JIP "
Rodi€ g tkéni s druhym rodicem Diee

Pokec s kamarady na

.y " golfu

Rodi¢ Dite Sex s milenkou
Sex manzelky s milencem
Rodic ve

y Blbec zakaznik Touha prodat vyrobek
firmé
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Preklopenim rovnovah vidime, Ze:
Dité (appetence) > Nemocnicni prostredi JIP (averse)
ale
Dité (appetence) < Setkani s druhym rodi¢em (averse)
Rétorika je vSak stale stejna: Rodina je pro mé to nejcennéjsi!

Ve firm¢ se styka s mnoha lidmi, které¢ nemusi, ale pfesto je ochoten se
ovladnout pro par tisic. Jestlize je toho schopen pro penize ve firmé, proc
toho neni ochoten ovladnout své pocity vuci expartnerce pied ditétem?

Kdyz miuze se stykat s dit¢tem kazdy den, byt za pfitomnosti
ex-manzelky, a nevyuziva toho, jaky zavér o jeho motivaci z toho vyplyva?

Véta ,,déti jsou pro mé to nejcennéjsi* je u ného zjevné jen blabol.
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Typy predani

Inkluzivni predani s prekryvem - prirozen¢ funkcni rodiny

tata
dite
s e B R mama
Nejlepsi pro déti.
Skryté exkluzivni predani pres treti osobu — kompromis rozvedenych
Skolka .
’ —_diité
111 A1) A e tata
Nepokryté exkluzivni predani - typicke pro valcici rodicCe
dite

w7/

Neskodlivéjsi pro déti.
Rodice se chtéji rozvadét, ale nechtéji za rozvod zaplatit to, co stoji.
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Z.akladni zasady predavani ditéte s prekryvem

Video kontaktni styk pravo s obema rodici.wmv

Kdyz s1 rodiCe maji predat dité, popr. pokud pi1 béZném predavani se

objevi jakykoli konflikt, tak se naplanuje prekryv, ktery ma nasledujici

strukturu. Predpokladejme, Ze otec s1 prebira dit€¢ od matky:

e Spole¢na chuze - 15 minut

e Spolecna aktivita - 15 minut - napfiklad nakupovani, uklizeni, stavéni,

fezani dfivi, vybirani brambor ap.

» Aktivita otce, pasivita matky, ta si tieba povida s treti osobou (opé€t cca

15 minut). Dité, pokud neni vyCerpané, tak se prirozen¢ vaze na aktivniho

rodice.

e Matka oznamuje ditéti, Ze si musi jeSté néco zaridit, chce po ném,

aby ziustalo s tatou, a Ceka, az ji dité "propusti ze svych sluzeb", tzn.

zamava na rozloucenou.

e Béhem tohoto predavani se zasadné nereSi konfliktni vztahové

otazky - nevycCita se a neironizuje. Nicméné plka se o neutralnich
tématech, ala pocasi.
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Tvrzeni proti tvrzeni

Jestlize vypovédi rodi¢u neni mozno sparovat a udélat
s1 jeden uceleny obraz o tom, co pi1 predavani probih4,
chceme po rodicCich, aby oba dva predani nahravali na
nezavislé, vizualné nenapadné diktafony.

Diktafony jsou ve prospéch déti, tedy hradi je rodice z
vyzivného (byt jednorazové zvySeného).
napt. Skryta kamera S3000 - Silver Full HD
http://www.aamobilmarket.cz
Tyrani déti neni obcCansko-pravni spor, ale trestné
pravni — tak je tfeba nahlizet 1 na zdvaznost pouziti
prostiedkil na ochranu déti.
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Matka s babickou: Ty kriminalniku!
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Diagnostické mediace

P¢t sezeni po 14 dnech
Rozebere se predavani vCetn€¢ dodanych nahravek (rodi¢e napovi
mediatorovi konfliktni minutu)

Rozeberou se pozitivni i negativni jevy spolu se zavaznymi
instrukcemi:

Pane Novdku, své zené budete pred synem vikat bud maminka nebo
Z:aneta, ne pani Svobodova, budete ji tykat a zretelné ji pozdravite: Ahoj
Zaneto.

V zapisu ze sezeni:

Otci bylo vysveétleno, ze dite by nemélo pocitovat napeti mezi rodici.
Tedy expartnerce bude i nadadle tykat, bude ji pri setkani zdravit stylem
,Ahoj Zaneto “

Za Ctrnact dni vidime, ze otec dale exmanzelce vyka a nepozdravil ji pii
predani.
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Pane Novaku, jiz posledné jsem vam rikal, Ze dan za rozvod je, Ze se
musite s expartnerkou stykat pred ditetem v i hraném pozitivnim stylu.
Tedy znova opakuji. Svou exmanzelku pri predani pozdravite a budete s ni
laskave asi jako se sousedkou. Pokud mate konflikt, tak od toho mame tato
nase setkdni bez ditete, abychom to spolecné probrali.

V zapisu ze druhého sezeni:

Pan Novak byl opakovane upozornén, Ze pri rizeném predani ditete se
nemaji resit konflikini otazky expartneru. Od toho jsou mediace.
Opakovanée pripomenuto, ze neutralni vztahy vyZaduji jisté premahani a
investici do byt z casti hraneho chovani pred ditetem, podobné jako kdyz
chceme udrzet dobré sousedské vztahy.

Jeronym Klimes: Postoje a tak - 12



Kdyz 1 toto 1gnoruje, pak psycholog/mediator po skoncCeni
diagnostickych mediaci napiSe zavéreCnou zpravu soudu:

Pan Novdk i pres opakované instrukce a vysvetleni, jak ma vypadat
radné predavani ditéte s prekryvem, se pred ditétem stdle uchyluje k
agresivnim a jizlivym pozndmkam na adresu matky. Mozno doloZit z
nahravek obou stran ze dnit 2013-09-02, 2013-09-16, 2013-09-30.

Z toho muzeme usoudit, Ze jeho primarni, nejsilnéjsi motivaci neni
blaho ditete, ale nedoresené vztahy s expartnerkou a dité je jen nastrojem
Vv tomlto procesu.

Vzhledem k tomu, zZe ani s dukladnym dohledem otec neni
ochoten/schopen si dat pozor na to co 7Fikd a jak se chovd, nemiizeme
doporucit volny styk otce s ditetem a doporucujeme asistovany styk v
profesionadlnim zarizend.

Takto se se diagnostické mediace stavaji nejen facilitacnim nastrojem
komunikace obou rodicu, ale i vychovnym a diagnostickym. Umoznuji
totiz zjistit to, co se neda zjistit z pouhych rozhovori.
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Dékuji Vam za pozornost

“...a pro ty, ktefi jesté nepljdou spat,
coZ nepochopim, vysilame taneéni hudbu.”

PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D.
jeronym.klimes@seznam.cz http://www klimes.us
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