... a stanou se jednim telem

3
..Fd...._.

SN Sy MMM //:diy
ZJ WRUZAS[®)SAWI WAUOId[

'A’yd ‘sowIy] WwAuoId[ IS IqQUd

1/48

ody -

Jeronym Klimes: Kfestanské manzelstvi a rozv


mailto:Jeronym.klimes@seznam.cz

Par myslenek z knihy

Jeronym Klimes

Krestanstvi,
vztahy
a sex

Na atéku

od sebe k tobé
a od tebe

k sobé
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Proti manzelstvi je dnes mnoho vyhrad

1) Vezmeme se, az budes Cekat dité
2) Svatba je jen papir
3) Kdo neni Zenaty, nemusi se rozvadgét.

4) Pf1 rozvodu se hubne, v manzelstvi se tloustne (plati 1 pro
chemoterapii)

5) Konec svobody
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Dokonala svoboda

ey
ACH 40... 2ASE PRA2DNA. <
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Rozmysli si, Marenko, rozmysli, na sveé stesti
pomysli — i ty, Vavro, davej pozor!
Ministerstvo dopravy varuje:

Manzelstyi

-Svezeni muz
vazne ohrozit
Vase zdravi




Vlezt do vztahu s nekym je osudova volba,

jako vlézt k nékomu do auta
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Je lepsi se dobre obésit, nez Spatné oZenit/vdat!
Jsme na jedné lodi; kdyzZ jeden potrebuje inzulin, jedou pro néj vSichni
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Lod’ blaznu
Narrenschiff
Pokud se jednou nalodite na lod’ blazni,
vite, s kym stravite nasledujicich 15 let.

Pristi zastavka Sydney za 15 let
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Obecny stereotyp —
holky jsou vdavekchtive,
muzim se nechce

Ano, ale vSeho jenom do Casu...
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| manzelstvi nosi smulu

Jeji muz byl po fadu mésicu v bezvédomi, z ¢ehoz se jen chvilkami
probiral. Presto jeho vérnd manzelka celé¢ dny prosedéla u jeho luzka. Po
jednom probuzeni j1 opé€t spatiil a ekl ji:

"Ve vSech tézkych chvilich jsi byla se mnou. Kdyz mé vyhodili z prace,
byla js1 mou oporou. Kdyz jsem zacal podnikat a zkrachoval, byla jsi u
toho. Kdyz mé postielili, stala js1 vedle me&. Kdyz jsme prisli o dum,
podporovala js1t m¢. KdyZ jsem zacal mit zdravotni problémy, 1 to js1 byla
po mem boku. Vis, co to znamena?"

"Copak milacku?"

"NosiS mi smilu!"

Zjistilo se, ze pi1 vlakovych havariich je nejvice postizeny posledni vagon.
Proto ministerstvo dopravy doporucuje posledni vagon vibec nepfipojovat.

98% autohavarii pusobi strizlivi f1dici.
EU proto pripravuje vyhlaSku nepoustét tyto nepficetné Silence za
volant.
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Ukazatele vyhodnosti manzelstvi

V makroskopickych
méfritkach se jevi
manzelstvi jako
veskrze prinosna
instituce.

Prodluzuje vztah o
cca 7 let, tzn. cca

jako jedno dité.

[épe se 1éCi a
piezivaji u rakoviny
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Krest’'anské manzelstvi

Bible definuje manzelstvi ryze biologicky, ne pravnicky
(smlouva), ne jinak...

A Hospodin Biih utvoril z Zebra, ktere vzal z cloveka, zenu a privedl ji k
nemu. Clovek zvolal: "Toto je kost z mych kosti a télo z mého téla! At
muzenou se nazyvd, vzdyt z muze vzata jest." Proto opusti muz svého otce i
matku a prilne ke své zZené a stanou se jednim telem. (Ge 2, 22-24)

Télo znamena zivé téleso, tzn. organismus (zivok). Organismus jsou
vzajemné propojene a zavislé organy. Jeden bez druh¢ho nemiuize existovat.

Proto u manzelstvi plati stejna pravidla jako pro zivot
clovéka - nezabijes (5. prikazani Desatera)

Argumentace je vcelku obdobna: Nesahejte na zapovézené Zivoty,
protoZe to neumite. Nepoznate, kdy Zivot dat/ukoncit. Nepoznate, kdy se

rozvest.
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Netrhejte plevel/koukol — neumlte to

Predlozil jim jiné podobenstvi: "S krdlovstvim =
nebeskym je to tak, jako kdyz jeden clovek zasel dobre BS
semeno na svém poli. Kdyz vsak lide spali, prisel jeho |
nepritel, nasel plevel do psenice a odesel. KdyzZ vyrostlo
stéblo a nasadilo na kias, tu se ukdazal i plevel.

Prisli sluhove toho hospodare a rekli mu: 'Pane, |
cozpak jsi nezasel na svém poli dobré semeno? Kde Se
vzal plevel?'

On jim odpovedeél: "To udélal nepritel.’

Sluhove mu reknou: Mame jit a plevel vytrhat?'

jllek mamlvy

On vSak odpovi: 'Ne, protoze pri trhani plevele byste me{torolo%l
vyrvali z koreni i pSenici. mamitvy
Nechte, at’ spolu roste oboji az do Zné;, a v cas zZnée _
lolium

reknu Zencum: Seberte nejprve plevel a svazte jej do
otypek k spaleni, ale psSenici shromazdeéte do mé
stodoly."" (Mt 13, 24)

temulentum 1.
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Manzelstvi (partnersky vztah) je smrtelny, konecny
Od Zivota Clovéka se manzelstvi 1181 v tom, Ze to neni to nesmrtelny
zivocCich. Jezis jasné hovofi o tom, Ze manzelstvi skonci (Mk 12, 18):
Prisli k nemu saduceové, kteri vikaji, Ze neni vzkriseni, a ptali se ho:
"Mistire, Mojzis nam ustanovil: 'Zemie-li néci bratr a zanecha manzelku
bezdetnou, at se s ni ozeni jeho bratr a zplodi svému bratru potomka.’
Bylo sedm bratri. Ozenil se prvni a zemrel bez potomka. Jeho manzelku
si vzal druhy, ale zemrel a také nezanechal potomka. A stejné treti. A nikdo
z tech sedmi nezanechal potomka. Naposledy ze vsech zemrela i ta Zena.
Komu z nich bude patrit, az pri vzkiiseni vstanou? Vsech sedm ji prece
mélo za manzelku.
Jezis jim rekl: "Mpylite se, neznate Pisma ani moc Bozi!
Kdyz lidé vstanou z mrtvych, nezeni se ani nevdavaji, ale jsou jako
nebeSti andélé.
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Zivotni 1luze - euthanasie, potraty, rozvody - Bozi rezervaty
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Principy jednoho tela
a) Bolest partnera je moje bolest a naopak

b) Chovam s k partnerovi lépe nez se chovam k cizim lidem
o -

o3 ;I 3 : . oy ."-;::_ ;
i g R, - 2 5 %
Vsude dobre, tak co doma Vsude dobre, doma nejlépe.
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Ctyri faze partnerského vztahu
veelku spolu nesouvisi, funguji jako Stafeta — jen predavaji si kolik
Seznamovani
jeden az ti1 mésice
Chozeni
optimalné do 2 let, pfechozeni > 4, neda se natahovat

Rodina
kazd¢ dité prida +10 let na zivotnosti vztahu

Rozchod

minimalné 5 let
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Seznamovani

Optimaln€ mez1 1 a tfemi meésici

GARFIELPE, PROC ME
ZEMNS NMEMAN RAPS?

O O PN HE A Hegfie R e

VZPRCKY RTKAJ "ACH, JOME,

A5 TAK MILY, BUPES PRO
MEKOHO VEBORMEM
MAMNZELEM® ALE MIKP®? PRO

NE NEJSEM TEN PRAVY

mif| £ e A

A mpmeley b g plae

PROL GARFIELPE,
PROLC??

PROTOZE TI
LZOU JOMNE

Pro nékoho je seznamovani adrenalinovy sport, pro jin¢ho zivotni trauma.

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 19 / 48



Zamilovanost splinuje definici hypomanie

porucha emoci do 3 mésicu

Obecna definice hypomanie - je charakteristickd trvale nadnesenou
naladou, nadmérnou energii a zvysenou aktivitou a subjektivnim pocitem
dobré pohody a dobré celkové kondice. Clovék v hypomanii byva velmi
hovorny, snadno navazuje kontakt s ostatnimi lidmi, je nenuceny,
komunikuje bez zdbran, hyti napady. ZvySeni aktivity se projevuje Casto 1
v sexualni oblasti, nezfidka dochazi k lehkomyslnému navazovani
znamosti a stfidani partnert (1 u jedincu, ktefi jsou obvykle zdrzenlivi).
Potieba spanku je snizend, po par hodinach se Clovék citi odpocinuty, Cily
a dalSi setrvavani v posteli je pro néj marnénim cCasu. Zacatek byva
obvykle nahly. Tyto stavy jsou vétSinou jedincem snaseny dobie a néktefri
dokonce v tomto stadiu prestanou navStévovat 1€kare a uzivat 1€ky.

www.stopstigmapsychiatrie.cz

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 20 / 48



Kriticka ¢asova stérbina, kdy muze vztah vzniknout

Kriticka hladina zamilovanosti

nutna pro vznik vztahu

Mira zamilovanosti
I
I
]

Casova Stérbina,
kdy muze
vzniknout vztah
Orientacni kritérium pro muze — ma na vas cas, obcas na vas Sahne
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Partnerska volba je neuveritelne chybova

To Ze jsme jednou strelili do 9 neznamena, Ze pristé se strefime 10.
Klidné pét!

Lze Cekat, Ze po nevyhovujicim partnerovi si nabrnkneme Bajaju?
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Chozeni (prechozeni)

optimalné rok az dva; prechozeni zacina cca od Ctvrteho roku
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délka vztahu [roky]

vV vS8echny vztahy, pr = 3.6 r reprodukeni, pr=18.4
sestéhovani nereprodukéni

Srafované prechozené vztahy, pr = 4

N nesestéhovani nereprodukéni, pr=1.7

pr = polo€as rozpadu [roky]
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pocet vztanu

150

100

50

o Do snatku (655)
A Do narozeni prvniho ditéte (656)
+ Do rozchodu (618)

Chozeni skonci
at’ chceme nebo ne

Rozhodnout se muzeme

pouze, jak ma skoncit

10 1l

| | I [ [ | [ | | I I | [ |
2 13 4 s 186 ClF 186 189 20 21 22 23 24 25

trvani vztahu [roky]

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 24 / 48



70

60

50

40

30

20

10

Odkladat svatbu se nevyplaci

Pravdépodobnost, ze jesSte neékdy uzavrou snatek

Pravdépodobnost sfatku v daném roce chozeni

1

2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20
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procento Zijicich vztah
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Vztahy na zkousku — nevyplaci se

v vSechny vztahy, pr = 3.6
1 prvni vztah, pr = 22.6
2 druhy vztah, pr=16.7

délka vztahu [roky]

3 treti vztah, pr = 16.6

5 paty vztah, pr = 8.5
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Rodina: kazde dité = +10 let na zivotnosti vztahu
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Ceho lidé ke stafri lituji? Planovaného rodi¢ovstvi

s chybl .16 d;étl
Ani jeden nema déti
vice, nez si pral.

/ Vyzkousejte si sami v jinych skupinach! www.klimes.us
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Interferencni teorie partnerske krize

Rozchod .
i e e L s e e i l\\MeZ pevno Stl Vztahu

i |
Krize | ‘\
L R e Y (LT TR AT T RS BSAR \ ..... Mez Ovladatelnosti

I\  T&zké obdobi |

Stejnou logiku muzeme aplikovat na vSechny duSevni krize, které
nemaji jednoduchou pficinu.
Napriklad umfeme na banalni virozu, kterou dnes bézn¢ prechodime.
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Rétorika klientu a partneru v krizi
Rétorika

Pozorované jevy
obCasn¢ propady do neprijemnych pocitu, ale pocit, ze to
zvladaji (locus of control je v jastvi), navaly lasky stale

Tezkeé obdobi trvaji i pies obasné konflikty, jeden druhému jsou coby

Krize

Rozchod

partnef1 zachytnou osobou (prvni, na koho s1 vzpomenou,
kdyZ je jim napf. smutno)

spiSe chronicky nepfijemne pocity, ¢asto pocit, ze to
nezvladaji, pocit neovladatelneho zivota (locus of control
se obCas dostdva mimo jastvi), navaly lasky prechodné
mizi a objevuji se, mohou se objevit mimovolni
zamilovani (pfesun zachytné osoby)

chronické neprijemne pocity, nezvladani jesté vice nez v
piredchozi fazi, mira frustrace prekonala mez pevnosti

jednoho z partnert, vymizeni navalu lasky u jednoho

partnera, trvaly presun zachytné postavy, spousti se faze
rozchodu (Klimes 2005)

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 30 / 48



Jak dlouho trva rozchod - empirické meéreni

Kdyz to jde dobre a oba partneri maji lepsi nahradu tak 5 let. Jinak...

M¢la jsem nyni rozhovor se svym prvnim manzelem ohledné navysSeni
vyzivneho na Martina, to Ze nesouhlasi a bude soud mé moc nepiekvapilo,
ale co nechapu, Ze zacal na mé do toho telefonu bezdiuvodné rvat, zZe z
néj délam blbce a pitomce a vycitat mi, Ze jsem mu kdysi pred x-lety
rekla, Ze je nymand (moc si to nepamatuji, ale myslim, Ze je to tak 10
let).

Pak vycital, Ze jsem na n¢j celou dobu srala, nikdy jsem s nim nic
nereSila ani ohledn€ Martina, a vzdycky jsem si vSe délala podle svého a
Franta m1 v tom pomahal. Pfitom m¢ pred Frantou pomlouva 1 mu kvl
tomu extra vola, aby mu sd€lil doymy z naseho ani ne 2letecho manzelstvi.

KdyzZ jsem se ho ptala, pro¢ m1 nadava, tak asi 3x mi zopakoval, Ze
jsem mu uplné ukradena a je strasné rad, ze jiZ se mnou neni. Vubec to
nechapu, po 16 letech od rozvodu???

Nerozlucitelnost manzelstvi, jak vidime, neni jen teologicke dogma, ale
SpLs empiricky fakt, alespon u mnoha paru. :-((
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Thatcher illusion - Pred rozchodem

AZ otoim svij Zzivot
hlavou vzhuru... Joj, to bude
konecn¢ paradni Zivot!!!

Rozvod se jevi jinak
zepredu a zezadu
Pohled zepredu

,Jasn¢ pohodicka =za ti1
meésice to zvladneme.*

,,Pane doktore, my jsme se
vzdycky na vSem shodli, pro¢
bychom se nedohodli na
rozvodu.

,On je jasny psychopat,
pieci nebudu Zit S
psychopatem?*

Docela hezka baba.
Jen kdyby si nehrala na netopyra...
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Udelame honky
tonky rotaci.

At mame legraci!

Z.a tf1 mesice to hrave
sfoukneme.
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Po rozchodu za tri - trinact let

Rozvod se jevi jinak
zepredu a zezadu
Pohled zpét

,,UZ to trva ti1 roky, nema
to konce.

,Porad’te mi, jak na ni
mam zapomenout?

LZivot s psychopatem byl
téZky, ale rozvod s nim je
skuteCne peklo. To kdybych
védéla, tak bych pockala, az
budou dét1 dospélé.

Eee, takhle jsem si svij
Z1vot nepredstavoval...
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Kdo za to muze? aneb ja to platit nebudu...

Opticka versus zivotni iluze (rozchod versus rakovina):
Jedna udalost se jevi diametralné odliSné pri pohledu dopredu a vzad
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Odluka je casto lepsim resenim nez rozvod

V obecném povédomi se bere rozvod jako prvni zvazovana varianta,
vetSinou ale neni pro obrance vztahu vyhodna.
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Pokud do lodé tece, je to prekerni situace,
ale presto to neni duvod okamzité skocit do vin.
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Prirozené manzelstvi

Kluk se seznami s uzasnou holkou. Neuvéfitelna zamilovanost, ale
smula. Po dvou mésicich vasniveho vztahu holka bourd s autem a zlistane
ochrnuta. Kluk za ni dojde:

., Vis, Anicko, sice té strasneé miluju, ale promin nedokazu si predstavit,
ze bych cely Zivot byl bez rodiny, bez sexu... Ale drzim ti palce... *

Kdyz se toto stane po péti letech vztahu, tak uslySime vétu od stejneho
muze:

., Nedokdzu si predstavit, Ze bych ji v tom nechal... *

Zména rétoriky indikuje, Ze vzniklo prirozené manzelstvi.

Ptirozen¢ manzelstvi coby tato citova vazba vznika 1 u homosexualu
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S prirozenym manzelstvim symbiotizuji
manzelstvi ruznych organizaci

A) Statni manzelstvi
B) Cirkevni manzelstvi
C) 7?2
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Cirkevni manzelstvi naseda na prirozené

Cirkevni manzelstvi je jednak oficidlni schvaleni a ochrana pfirozené¢ho
manzelstvi a navic je to svatost (jakasi nadprirozena piidana hodnota).

Svatost manzelstvi si udé€luji snoubenci sami sobé — knéz je pouze
sveédek.

Existuji nesvatostna manzelstvi (jen pfirozend, bez dodate¢né svatosti)

Fide, sed cui fidas vide. (Vér, ale komu véris, mér.)
Statni manzelstvi

Statni manzelstvi je jen dodatena pravni ochrana reprodukc¢niho
svazku, nékdy vic Skodi neZ pomaha.
Jako manzel nikdy nevim, kolik a komu dluzim.
Dnes mé muze manzelka zadluzit o nékolik milionu.
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K cemu SJM? aneb Kolik stoji jedno kojeni?

Zakladni pravni ochrana manzelstvi je Spolecné Jméni Manzelu

Zatimco ty jsi s1
doma valela Sunky,
tak ja jsem vyd¢lal
vSechny penize.

Ty bys byla nanejvys
asistentka, takze

10 let x 12 mésicu X
25 tisic = 3 melouny
a Jjsme s1 kvit.

s VI Vv

Predmanzelské smlouvy vétsinou (ne vzdy) odskaci zeny.
Smysl maji pouze u lidi rozvedenych s komplikovanou rodinnou situaci,
poprt. s velkymi dluhy.
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Manzelstvi = Spolecny projekt

A) Reprodukce
Vychova déti je vic prace nez Ph.D. CSc. dohromady!

B) Starnuti
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Nebot vam pravim: Nebude-li vase spravedinost o mnoho
presahovat spravedlnost zakoniki a farizeu, jisté
nevejdete do kralovstvi nebeského. (Mt 5, 20)

Zéakonik a farizej = tehdejsi uspesni lide
Herodes
Dnesni uspésSni lide = celebrity, politici, manazefi, advokati

Necas, Rath, BartoSova

Je jednoduché byt socidalné uspéSny clovék (byt znamy, bohaty,
mocny), ale chceme-li ale zit Bozi kralovstvi = byt Stastni ve svych
Zivotech, pak musime stat v pozoru mnohem vice, nez je potieba k socialni
uspesnosti.
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Manzelsky slib - vzajemné dani do otroctvi

Kdo chce byt mezi vami prvni, bud’ vasim otrokem (Mt 20, 27)

Ja, Jeronym odevzdavam se tobé Michaelo a prijimam t€ za manzelku.

Slibuji, ze ti zachovam lasku', uctu’ a vérnost’, 7e t& nikdy
neopustim® a Ze s tebou ponesu dobré a zlé az do smrti’.

K tomu at’ m1 pomaha Buh. Amen.

Souslovi "odevzdat nékoho nekomu" je naprosto
nesmysiné mimo otrokarsky systém (adopce)

lustus se prochadzi slouporadim a potka Quinta: "Ave, Quinte. Ty pry
mas narozeniny. Odpust, Ze pro tebe nemam zZadny dar. Ale mozna ano.
Prijmi prosim jako projev mé prizne zde Meda. Medus mi vzdy byl dobrym
sluhou. Mede! Toto je vzneseny Quintus - tvij novy pan. Bud mu oddanym
sluhou, jak jsi byl vzdy i me." Tak a Medus byl odevzdan Quintovi.
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Sv. Pavel o manzelstvi

V poddanosti Kristu se podiizujte jedni druhym: Zeny svym muzum
jako Panu, protoZe muz je hlavou zZeny, jako Kristus je hlavou cirkve, téla,
ktere spasil. Ale jako cirkev je podrizena Kristu, tak Zeny maji byt ve vsem
podrizeny svym muZum.

Muzi, milujte sve Zeny, jako si Kristus zamiloval cirkev a sam se za ni
obétoval, aby ji posvetil a ocistil kitem vody a slovem,; tak si on sam
pripravil cirkev slavnou, bez poskvrny, vrasky a cehokoli podobného, aby
byla svata a bezuhonna. Proto i muzi maji milovat své zZeny jako své
viastni télo. Kdo miluje svou zenu, miluje sebe. Nikdo prece nema v
nenavisti své télo, ale zZivi je a stard se o ne. Tak i Kristus pecuje o cirkev;
vzdyt jsme udy jeho téla.

'Proto opusti muz otce i matku a pripoji se k sve manzelce, a budou ti
dva jedno télo'. Je to velké tajemstvi, které vztahuji na Krista a na cirkev. A
tak i kazdy z vas bez vyjimky at miluje svou Zenu jako sebe sama a Zena at
ma pred muzem uctu. (Ef 5, 21nn)

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 45 / 48



Manzelsky dluh (povinnost)
Muz at’ prokazuje Zen€, ¢im je ji povinen, a podobné¢ 1 Zena muzi.
Uxor1 vir debitum reddat similiter autem et uxor viro

(1 Kor 7, 3; povinen = OQELAOLEVNV; Debitum matrimoniale)
Kazdy partner ma potreby, které miize uspokojit jen s pomoci
druhého partnera, ale které druhy partner bohuzel nesdili.

Zena rada tancuje, ale neni vhodné, aby tancovala s jinymi muzi.

Zena si rada povida, ale neni vhodné, aby travila hodiny s jinymi muZi.

Zena se rada mazli, ale neni zaddouci, aby se mazlila s jinym muZem, nez
S jejim.

Muz rad sexuje a neni zZadouci, aby sexoval s jinymi Zenami, nez se
svou manzelkou.

Mame zavazek v rozumné mire uspokojovat
potreby druhého partnera, i kdyz se nam nechce.

Jeronym Klimes: Kfest'anské manzelstvi a rozvody - 46 / 48



Pravo na vilastni telo
versus
pravo na télo druhého?

[us 1n corpus alterius - pravo na télo druh¢ho
(Ulpianus Corpus luris Civilis)
viz vzajemné otroctvi

Co na to kiivka pietizeni (dominance)?
Co na to mechanismus sdilené frustrace?
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Dekuji Vam za
pozornost

PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D.
http://www.klimes.us
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