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Jak se člověk o konferenci dozví a jak se na ni dostane


Internet je božská věc. Člověk sedí o půlnoci před monitorem a kouká  se do celého světa. Takhle jsem se přibližně tou dobou koukal před  měsícem do Würzburgu, jak se jim tam vede: A hle, pořádají  konferenci. A protože Internet je především E-mail a jedno z mých  životních přísloví (Líná huba - holý neštěstí) mě pod stolem  nakoplo, tak jsem se osmělil zeptat, zda by na té konferenci nebylo  místo i pro mě, i když se hlásím asi 3 měsíce po uzávěrce. Bylo mi  odpovědí, že to nevadí a že tedy mohu přijet. Následovalo pár  dalších zmatených dopisů a pokusů spojit Würzburg a Prahu pomocí  faxů a jiných multimediálních prostředků, ale ukázalo se, že E-mail  je to nejjednodušší a nejbezpečnější spojení pod sluncem. Takže  padlo rozhodnutí, že do Würzburgu pojedu.


Daleká jest cesta má, marné volání ...


Vyzbrojen jídlem na týden, čerstvě vytištěnými vizitkami a kopou  čistého prádla jsem vyrazil v úterý časně ráno (asi kolem 11) z  Prahy. Stopování probíhalo podle plánu. Kolem 17:00 mi kdesi na  cestě do Nürnbergu zastavilo luxusní auto značky Lexus a sympatický  pán - Čech nabídl svezení. Cestou jsme semleli všechno možný a asi  po hodině cesty přišla řeč i na psychologii a posléze i na  náboženství a ukázalo se, k mému velkému podivu, že dotyčný je svědek  Jehovův. Takže nemohlo následovat nic jiného než mohutný diskurs  katolík - jehovita, který měl za následek, že jsme přejeli dva  sjezdy z dálnice, takže mi dotyčný člověk nabídl, že mohu u nich  přespat. Jelikož jsem viděl, že je to vcelku rozumný člověk, tak  jsem se ani moc nebránil, protože vzpomínka na minulé noci strávené  v Německu při stopování, kdy mi po hlavě lezli šneci, mě vůbec  nelákala.


Večer u svědků Jehovových vůbec nebyl divoký, jak by se dalo  předpokládat. Nepřekvapí však, že celý večer se vedla diskuse na  téma církevní tradice versus Bible, anóbrž, kdo či co je nositelem  Kristova učení, zda lidé, kteří tvoří církev, či slova, které tvoří  Bibli. Kromě těchto detailů bylo zajímavým zjištěním, že paní je  vynikající kuchařka, která napsala (zřejmě) vynikající kuchařku. Též  vyšlo najevo, že když se píše kuchařka, tak celá rodina musí jíst  podle témat a podle abecedy to, co se právě sepisuje. Takže  kupříkladu, píší-li se zákusky, rodina musí postupně zkonzumovat  zákusky od A až do Z. Tou dobou se pochopitelně nevaří polívky ani  se nic nepeče, jelikož polívky byly minulý měsíc a pečení je  naplánováno na příští čtvrtletí.


Následující den mě jedna holka dovezla až na okraj Würzburgu, odkud  jsem už pěšky došel až k Universitě ochutnávaje nezralé plody  místních vinic. Würzburg ist eine wunderbare Stadt. Opravdu. Ve  srovnání s Prahou je sice maličký, ale za to je útulný a až  neuvěřitelně čistý. O tom jsem se mohl hned přesvědčit na zpáteční  cestě přes Karlovy Vary - naši chloubu, která je však ve srovnání s  Würzburgem jen taková špinavá díra.


Kdo to ví, odpoví, odpoví mi na otázku, co je Konference?


Konference je, když... 


- se sjede 220 ks. kognitivních psychologů a psychologyň z celého  světa, ale především z Evropy. 


- když tito referují v angličtině o svých posledních a zpravidla  ještě nepublikovaných výzkumech. 


- když si tito vyměňují E-mail adresy (Na obyčejnou poštu dnes už  hraje málokdo.)


Jak taková konference probíhá?


Ve čtyřech sálech souběžně probíhají čtyři tematicky zaměřené cykly  přednášek. Každému přednášejícímu je vymezeno přesně půl hodiny: 25  min. na výklad, 5 minut na otázky. Kdo překročí tento limit, je  nemilosrdně utnut. Je zábavné pozorovat, jak lidé v  pravidelných  půlhodinových intervalech vybíhají z místností a rychle kvačí  poslechnout si přednášejícího z jiného kurzu. Když je člověk na  pochybách a vůbec neví na jakou přednášku by měl jít, je nejlepší  jít do největší auly. Nejlepší přednášející přitáhnou nejvíce  posluchačů a proto je dávají do největší auly.) Rozvrh přednášek je  následující: Tři přednášky po půl hodině, pak půlhodiny přestávka na  kafe, pak opět tři přednášky, přestávka na oběd, pak polední  hodinová přestávka pozvaného hosta (zpravidla nějaká (ještě) chodící  psychologická legenda), další cyklus tří přednášek nebo tzv.  plakátový dýchánek (poster session). Na každý večer je naplánovaná  nějaká akce. Psychologové jsou však střízlivý národ a o kognitivních  psycholozích to platí dvojnásob - neustála analytická introspekce  jim brání se nějak výrazněji odvázat.


Plakátový dýchánek spočívá v tom, že vybraní účastníci vylepí své  práce na nástěnky ve "foajé" (kdo ví, jak se to píše, tak ať si to  opraví) a hrdě u nich stojí. Ostatní dravci okolo krouží, a pokud je  téma nějaké práce zaujme, tak si ji přečtou a po té se vrhnou na  dotyčného a vyzpovídají ho. Výhoda tohoto postupu spočívá v tom, že  člověk může jít do detailu, a ptát se na věci, které mu při čtení  článku nejsou jasné. Byl jsem osobně překvapen, kolik slabých a  nekonsistentních předpokladů se najde v těchto pracích a to  především na přechodu mezi teoretickou a experimentální částí. V  teoretické části rozebírají nějakou problematiku, ale při podrobném  pohledu není vůbec jasné, proč a jak by jejich data měla nějak  podporovat jejich teoretické východisko a naopak vyvracet opačné  názory. Experimentální přístup pak spočívá ve vyrábění čísel a  grafů, které nepodporují ani nevyvrací žádnou teorii, nic  nevysvětlují a tedy neříkají vůbec nic.


Podobně i úroveň přednášek je velmi rozdílná. Od zmateného  brebentění až po zkušené přednášející, kteří dokáží celý sál  nadchnout jasnou prezentací svých myšlenek a experimentů. Mnozí  přednášející zapomínají, že limit 30 minut je určen k tomu, aby ve  stručnosti seznámili posluchače s východisky a výsledky své práce.  Není nutné zacházet do podrobností, úspěch má spíše ten, kdo dokáže  ukázat své výsledky tak, aby tomu většina lidí rozuměla. Bylo velice  humorné pozorovat suverénní, emancipovanou americkou přednášející,  která začala velkolepou přednášku obrázky slavných psychologů, a  postupně, jak se blížil konec její půlhodiny, pořád zrychlovala řeč,  pak začala zmateně přeskakovat tabulky a grafy, překročila limit a  byla patrně utnuta. Nikomu v sále nebylo asi jasné, co vlastně  chtěla říci.


Jednacím jazykem je angličtina, ale sám jsem se přesvědčil, že  většina účastníků, pro které není angličtina mateřským jazykem,  nerozuměla často buď vůbec nic nebo jen velmi málo. Pochopitelně  Italové se se svou angličtinou domlouvali rukama nohama, podobně  jako všichni románsky mluvící účastníci. Proto se každému  přenášejícímu vyplatí pomalejší a srozumitelnou angličtinou  podrobněji vysvětlit teoretické pozadí experimentu a pak ukázat  nejnutnější data. Ten, koho téma zaujalo, může přednášejícího  kontaktovat o přestávce, zeptat se na detaily, vyměnit si visitky a  říci si o reprint článku ap. V opačných případech se posluchačstvo  rozdělilo na dvě nestejně velké skupiny: Mlčící většinu a dva, tři  znalce či odvážlivce, kteří znali problematiku natolik, že se mohli  na něco zeptat.


Na kolik taková konference přijde?


Jedna noc v Jungendherberge:    27 DM x 5 dní


Účastnický poplatek:            80 DM


Večerní setkání (2x):           50 + 70 DM


Ale klid. V Německu jsou hodní lidé: Pro účastníky z východní Evropy  podpora 150 DM a pokud se vám podaří přemluvit studenty, tak u nich  doma můžete přespat zadarmo. Takže, když posčítám všechny výdaje za  jídlo, dopravu a podobně, tak mě necelý týden trvající konference  přišla na 500 Kč, tj. 25 DM. Je však nutné si tyto "detaily" předem  domluvit přes E-mail.


A co skupinová dynamika konference?


Legendy se baví s legendami, prominentní vědci se svými kolegy, ale  ochotně vyslechnou a poradí i studentovi z východní Evropy. Nicméně  přesto spíše zůstává zachováno přirozené členění: podle vědeckého  statusu a jazyka. Účastníci byli převážně z Evropy. Nejvíce  pochopitelně Němců, dále skupinky Francouzů, Angličanů, Španělů,  Italů, Židů atd. Východní Evropa byla zastoupena pár lidmi z Polska,  jeden "Moskvič" (= Moskvan)  a moje maličkost. Mám dojem, že tam  nebyl nikdo ani z bulharské školy kognitivní psychologie. 


Co je aktuální téma v kognitivní psychologii?


Těžko říci. Ptal jsem se, zda je plánovaná nějaká sensace na tuto  konferenci, a řekli mi, že ne. Zelenou má neuropsychologie a to  především díky PET - Positron emission tomography, která umožňuje  velice přesně měřit aktivitu mozku. Ale toto drahé zařízení mají k  dispozici převážně jen Američané a tak na ně i jejich kolegové ze  západní Evropy koukají tak trochu se smutnýma závistivýma očima.


Největší přehlídka toho nejlepšího, co může konference nabídnout,  byla naplánována na poslední den konference. (To proto, jak jsem se  později dozvěděl, aby všichni neujeli.) A mohu-li věřit svému pozorovacímu  talentu, tak emoce tekly jen v diskusích okolo tzv. central  executive, což je nová verze staré otázky: Existuje v člověku nějaká  kontrolní vrstva, která jen funkčně nadřazená ostatním a která není  řízená podnětem (stimulus driven)? 


Slavná jména? 


Zřejmě mnoho lidí, zmíním však jen ty, kteří mě osobně zaujali: Joachim Hoffmann - vynikající psycholog a pedagog, hlavní organizátor  konference. Michael I. Posner, Axel Buchner, Eckart Scheerer (historie  psychologie, mimochodem je zvláštní, jací jsou ti historici  patrioti, a jak tíhnou k nacionalismu.), Earl Hunt (již starší pán,  zábavný společník), Robert H. Logie, Marc Marschark (neuvěřitelný  exihibicionista), Werner X. Schneider, Allan Allport, Wolfgang Prinz  (tito poslední dva měli jedny z nejlepších přednášek, jaké jsem  vůbec na celé konferenci slyšel) atd.


Cesta zpět byla trnitá ... 


Němci se od Čechů liší nejen větší pohostinností a otevřeností vůči  ostatním národům, ale i vlídností ke stopařům. Stopovat v Německu  není problém - zastavují všechny věkové kategorie, ale  po příjezdu do  KV jsem tvrdnul asi 2 hodiny na výpadovce a pak jsem přelezl plot  Krakonošovy zahrádky v jedné zahrádkářské kolonii a upadl do agónie.  Druhý den jsem marně mával rukou další dvě hodiny, pak jsem to  zabalil a šel jsem na autobus. Ještě za hodinu jsem na tom samém  místě mohl z okna autobusu litovat své kolegy, kteří to ještě  nevzdali.


