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V praktickém oddíle mé diplomové práce se soustřeďuji na konfliktní vztah jedince k církvi a k Bohu. Předpokládám, že tento konflikt se bude projevovat především v nevědomých tendencích. Jedná se tedy do značné míry o měření neshod mezi vědomými a nevědomými obsahy.


Mým původním záměrem bylo vypracovat nástroj, kterým by se dalo podchytit druhé či třetí stádium v procesu odpadu od víry. Nicméně tento proces je velice subtilní a řídký, takže není v mých možnostech sehnat dostatek respondentů, o které by se dal opřít statistický výzkum. Proto jsem v ambicích poněkud slevil.


Hledání konfliktního vztahu k Bohu a církvi je opředeno nejedním úskalím. Předpokládám, že bude mít tyto charakteristiky:


Předpokládám, že většina katolické populace má vztah k Bohu a církvi nekonfliktní. Hledaný vzorek bude představovat pouze malý zlomek katolické populace.


Míra, do jaké je konflikt nevědomý, je úměrná angažovanosti v náboženství, tzn. čím větší angažovanost, tím větší pravděpodobnost, že konflikt bude vytěsněn do nevědomí.


Člověk má sklon konfliktní vztah zmenšovat v klidných obdobích života a zveličovat v problematických obdobích. Proto například otázky typu: 'Vyslyšel Bůh vaše prosby, na kterých vám nejvíce záleželo?' budou v klidných obdobích zodpovídány spíše kladně a jejich kritický osten se projeví pouze v konfliktním období. Proto je třeba chápat již odpověď 'Spíše ne' za velmi významnou. Označuje, že vztah je v akutně konfliktním stavu.


Popis metody


Z původně 160 otázek jsem vybral 32, které by měly odrážet konfliktní vztah k Bohu a k církvi. Otázky by zásadně dvojího druhu, některé se otevřeně ptaly na problém, například 'Máte sklon si představovat Boha, jako tvrdou až krutou bytost?', k těmto jsem přidal několik jiných, které se ptaly na jednotlivé aspekty vztahu k Bohu, například výše zmíněná o splněných prosbách. 


Pokud mezi těmito dvěma druhy otázek bude shoda, můžeme předpokládat, že u daného člověka není rozpor mezi vědomým a nevědomým obrazem Boha. Pokud tento vztah je konfliktní, je zřejmé, že daný člověk si tuto konfliktnost uvědomuje. V těchto případech se tedy nemusíme bát, že dojde k náhlé konverzi.


B. Grom (1994) popisuje pacienty, kteří prošli těžkou depresivní fází, kdy očekávali pomoc od Boha, a tato pomoc nepřišla. Tito lidé zpravidla uvádějí, že tato událost narušila jejich vztah k Bohu, nebo že zbořila jejich předchozí naivní představy o důvěře v Boha ap. Na podobné  přestáté konflikty se  tento dotazník neptá, což je možná chyba, neboť taková událost zvětší psychický odstup člověka a Boha. Tito lidé ví, že nemohou od Boha automaticky očekávat pomoc v okamžicích, kdy je jim fyzicky či psychicky nejhůř.


Nicméně měření tohoto psychického odstupu by vydalo na samostatnou práci. Jistou podobnost můžeme vidět ve třech způsobech řešení problémů podle K. I. Pargamenta. 


Test má tedy stromovou strukturu (viz � ODK _Ref319855213 \* VČETNĚFORMÁTU � Obrázek 0-1�). Otázkou je, zda předpokládaná souvislost mezi otázkami 1.x. skutečně existuje, to ukáží korelace mezi nimi.


V testu je často použita nucená volba, kterou po zkušenosti s respondenty nepovažuji za ideální. 


Z otázek, které mohou mít silnou výpovědní hodnotu, bych ještě dodal dotaz na vztah k pocitům: 


Pocity by se neměly ukazovat.


Pocity by měl člověk ovládat.


Pocity jsou špatné, ba téměř hříšné, protože činí člověka závislým na jeho pudech. 


...atd.
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